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Weiterbildung fiir Miitter-
und Vaterberater/innen:
Kompetenzvertiefung in der
Erziehungsberatung

Kinder wertschdtzend und ermutigend begleiten.
Diese Fortbildung bietet mehr Sicherheit in der Beratung von Elternin
herausfordernden Erziehungssituationen.



mehr Sicherheit und Souveranitat in der
Beratung von Elternin herausfordernden
Erziehungssituationen

eine positive Grundhaltung und wertschat-
zende, kompetente Begleitung der Eltern
und Erziehungsberechtigten inihren
Erziehungsfragen

Individualpsychologische Grundlagen
Ermutigung, Starkung der Eltern

Bediirfnisse von Eltern und Kindern
erkennen und einordnen

Einfliisse des individuellen Familiensystems
beriicksichtigen

Anwendung der STEP Konzepte in der
Beratung

nachhaltige Stressreduzierung im Familien-
alltag - mehr Gelassenheit durch gelingen-
de Beziehungen

Miitter- und Vaterberater/innen mit
abgeschlossener Ausbildung zu Berater/in
Friihe Kindheit oder einer vergleichbaren
Qualifikation.

Voraussetzung zur Teilnahme ist der Besuch des
STEP Trainerlehrgangs (Grundmodul).

3 Tage & Selbststudium.

Individualpsychologie Dr. Alfred Adler,
Forschungsergebnisse von Prof. Dr. Rudolf
Dreikurs, aktuelle Erkenntnisse der Hirnfor-
schung.

Optionales Angebot von Supervision und
Intervision mit Expert/innen, fiir Fallbearbei-
tungen nach STEP.

Rita Wahrenberger
info@ritawahrenberger.ch, +4179 751 00 40
Petra Rudin

petra.rudin@bman.ch, +4179 273 14 27
Sarah Hefti

info@fokus-f.ch, +41 79 417 72 90

https://instep-online.ch




